
Подготовка к проведению спирографии

- Процедура проводится натощак, через 2-3 часа после приёма пищи,
допустимо употребление негазированной жидкости. 
- За 5-12 часов исключить использование бронхолитиков (в зависимости
от длительности действия препарата).
За 1 час до процедуры воздержаться от курения.
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