
Памятка для пациента, находящегося в дневном стационаре для проведения 
дегельминтизации описторхоза

1. Обязательно необходимо направление лечащего врача на госпитализацию (форма 057/У-04).
2. В день госпитализации на руках необходимо иметь:

3. Продолжительность госпитализации - 3 дня.
4. При необходимости выдается лист нетрудоспособности на все дни госпитализации в
дневной стационар.
5. В программу входит палата дневного пребывания (койко-день) в первый день госпитали-
зации с организацией питания. С собой разрешается взять печенье, сушки, крекер, сок в
индивидуальной упаковке.
6. В первый день госпитализации, до приема в центре, необходимо плотно позавтракать.
7. Расписание первого дня (адрес центра Державина, 28):
- необходимо прийти к назначенному времени. С собой рекомендуется принести сменную
одежду (удобную, не стесняющую движения) и сменную обувь. Можно принести любимую
книгу или ноутбук. В палате есть телевизор с выходом в интернет.
- после оформления документации на ресепшене лечащим врачом проводится осмотр
пациента, выдаются назначения.
- после легкого перекуса следует прием первой порции Бильтрицида.
- 12.30 - 13.00 - обед, за которым следует прием второй порции препарата.
- 14.00 - 15.00 - проводится инфузионная терапия.
- 16.30 - 17.00 - ужин, за ним - прием третьей порции Бильтрицида.
- 19.00 - осмотр врачом.
- 20.00 - пациент уходит домой.
8. Второй день (адрес центра Дуси Ковальчук, 272/1):
Лечебное дуоденальное зондирование с лечебными травами, инфузионная
терапия.
9. Третий день (адрес центра Державина, 28):
Инфузионная терапия, выписка из стационара.
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Исследование Срок годности
Общий анализ крови
Биохимический анализ крови - АСТ, АЛТ, билирубин общий
УЗИ органов брюшной полости
Флюорография или Rg-графия ОГК

ЭКГ (после 45 лет)
Осмотр гинеколога (для женщин)
Результаты исследований, подтверждающих наличие 
описторхов (кал или дуоденальное зондирование)
При сопутствующих заболеваниях заключение лечащего
врача об отсутствии противопоказаний к проведению
дегельминтизации описторхоза (при сахарном диабете - 
эндокринолог, при заболеваниях сердечно-сосудистой
системы - кардиолог)

14 дней
14 дней

14 дней

3 месяца
1 год

3 месяца
1 год

6 месяцев
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